
本日の講演資料です
スマホを使える方は読み取ってください
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13年の活動を踏まえ、
今見えてきたこと
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2024.10.20

ふくしま再生の会報告会
「ふくしま再生の会の会員・村民の協働活動が13年余も継続している意味」

@東京大学農学部弥生講堂アネックス

溝口 勝

大学院農学生命科学研究科

避難指示解除(2017.3.31)



還暦わくわくグラフ（溝口）

大学入学 就職（助手）

留学

インターネット

シベリア
東大
助教授

内閣府

教授

原発事故
pic.twitter.com/tZO62ET8

卒論

スイッチON=クリスマスイブの霜柱　https://www.a.u-tokyo.ac.jp/pr-yayoi/61f6.pdf

スイッチON=クリスマスイブの霜柱 https://www.a.u-tokyo.ac.jp/pr-yayoi/61f6.pdf

人間万事塞翁が馬 学生時代に学問の基礎を築いておく

http://twitter.com/HiroshiIwase/status/156048332777725952/photo/1/large
https://www.a.u-tokyo.ac.jp/pr-yayoi/61f6.pdf
https://www.a.u-tokyo.ac.jp/pr-yayoi/61f6.pdf


農業と農村

農業基盤
公共事業

2011年3月
原発事故

農業生産を支える

縁の下の力持ち的役割
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農林水産省パンフレット 「共に生きる都市と農村」～豊かな食と美しい農村をめざして～ (2006), p.8より
http://www.maff.go.jp/j/nousin/keityo/kikaku/k_panf2006/

土・水・農村・情報

http://www.maff.go.jp/j/nousin/keityo/kikaku/k_panf2006/


原発事故直後、いかに行動したか

(2011.3.15) 東大福島復興農業工学会議の仮設立

(2011.5.30) 粘土表面の放射性セシウムセミナー

(2011.6.7  ) 簡易空間線量計プロジェクト協力

(2011.6.11) 土壌水分センサー講習会

(2011.6.20) ボランテア未来農水と土サポート

(2011.6.25) 飯舘村初踏査

(2011.7.10) 中山間地セミナー：飯舘村の『土』は今

(2011.7.29) 震災復興への処方箋セミナー （駒場生対象）

ー農業工学でできることー

(2011.8.30) ふくしま再生の会との出会い

(2011.9.4  ) 東大福島復興農業工学会議現地調査

2011.3.11 東日本大震災 
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（溝口の場合）

http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/seminar/seminarlist.html
http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/seminar/110729noukou.html
http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/seminar/110904photo/imageidx.html


原発事故後の活動
農地除染法の開発と農業再生

(2012.1.8) 凍土剥ぎ取り法
(2012.4.1) 田車による泥水掃き出し法
(2012.10.6) 東大農学部の学生見学会
(2012.12.1) までい工法（汚染土埋設法）
(2013.5.15) 泥水強制排水法
(2013.5) 林地の土壌中Cs分布の調査
(2013.6.6) 水田における湛水実験
(2015.6.26)除染後農地土壌の排水性調査
(2016.5.15)森林小河川のCs流出モニタリング
(2016.6.24)イグネ除染実験（汚染土埋設法）
(2017.3.21) 飯舘花壇
(2017.3.31) 避難指示解除

(2018.3.5  ) 飯舘村と東大と連携協定
(2018.5.1)  純米酒「不死鳥の如く」誕生
(2019.6)  カンヌ・ライオンズにノミネート
(2019.8)  東大むら塾がソバ栽培
各項目の内容や写真については下記URLからご覧ください。
http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/201017.html

http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/201017.html


飯舘村が東大と連携協定
福島、農畜産業復興狙い

(2018.3.5 産経新聞）

pic.twitter.com/tZO62ET8

飯舘村ふるさと納税
返礼品

http://madeiuniv.jp/phoenix/

https://www.iai.ga.a.u-

tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukus

hima/saisei/likeaphoenix.pdf

http://twitter.com/HiroshiIwase/status/156048332777725952/photo/1/large
http://madeiuniv.jp/phoenix/
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/saisei/likeaphoenix.pdf
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/saisei/likeaphoenix.pdf
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/saisei/likeaphoenix.pdf
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埋設汚染土の
放射線量

• セシウムは土壌中でほとんど移動していない

• 土壌放射線量は理論通りに自然減衰している

汚染土の埋設(2014.5.18)

物理学・数学
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①原発事故直後に放出されたCs134とCs137の比率を1:1 

②半減期を2.1年 (Cs137), 30.2年（Cs137） 

③Cs134とCs137の放射線量に与える影響の割合を7.3:2.7 と仮定

2016/3/20

物理学・数学

放射線科学

結果と考察



復興農学
RESILIENCE AGRICULTURE

• レジリエンス（回復力）：

– 何か困難なことや悪いことが起こった後でも、再び幸福になったり、
成功したりする能力 （英英辞典）

• Resilience: the ability to be happy, successful, etc. again after something difficult 
or bad has happened（Cambridge Dictionary）

2011 2024
13年間

希望

不屈恐れ
諦め 挑戦

復興：Reconstruction → Resilience（回復力）

失望
夢 除染は終了

新しいコミュニティつくり

怒り

2017

復興農学会 (fukkou-nougaku.com)設立2020.6

https://fukkou-nougaku.com/


13年の活動を踏まえ、今見えてきたこと（その１）

帰村宣言後の方が訪問回数が増えている！
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平均32

2019年以降増加



除染後の農業をどう再生するか（2014～ ）

• 客土後の農地再生
– 土地改良後に農地の肥沃度が失われるのは当然

– 改良技術によって農地を再生してきた

– 農家のやる気をどう維持するか

• 担い手不足は日本農業の共通問題
– やる気のある農家にとってはこれからの農業は面白い

– 新しい日本型農業を飯舘から始めるチャンス

• 新規移住者をどう呼び込むか？
– 農業を応援する仕組みが重要

– ICT/IoT農業の実践

– 通信インフラの整備
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https://twitter.com/msrmz/status/594003838073438209


自然との共生
鳥獣害モニタリング

音に驚いて逃げるイノシシ（動画）

音に驚いて逃げるイノシシ（動画）

雪上の自分の足跡上を戻るサル（動画）

雪上の自分の足跡上を戻るサル（動画）

https://twitter.com/msrmz/status/1316191262135836672
https://twitter.com/msrmz/status/1316191262135836672
https://twitter.com/msrmz/status/1316191262135836672
https://youtu.be/_l6LiRo_IWk


農地の地力回復と獣害対策

• IoTセンサーを用いた堆肥つくり 

–除染作業で失われた地力を回復する
• 線をかじるタヌキ

• 通信技術を利用した動物モニタリング 

–サルやイノシシから農作物や田畑を守る
https://www.youtube.com/watch?v=uv9StLAzcNM

https://www.youtube.com/watch?v=egxkBRUlwuU

https://www.youtube.com/watch?v=uv9StLAzcNM
https://www.youtube.com/watch?v=egxkBRUlwuU


15https://www.maff.go.jp/j/nousin/kouryu/jouhoutsuushin/jouhou_tsuushin.html

農業農村における情報通信環境整備 （農村振興局整備部地域整備課）

中山間地域＆高齢者用の
スマート農業が必要

https://www.maff.go.jp/j/nousin/kouryu/jouhoutsuushin/jouhou_tsuushin.html


酒米水田用水の遠隔操作 (2018～)

åç

1. 水門設置 2. WiFiカメラ 3. 水門操作 16

https://youtu.be/jBzpnllkliI


飯舘の日本酒で世界制覇

生酒 火入れ

提案(2012),  実現(2018～)

カンヌ作品

2019/6/19

http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/saisei/likeaphoenix.pdf
https://www.madeinfukushima.com/


WiFiとLoRa の二重無線通信網の構築
と農山村地域モニタリング

フィールドモニタリング

http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/monitoringsite.html


和牛（飯舘牛）モニタリング (2024)
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飯舘村農業再生のシンボル

P1

P2

T1

T2

T3

A0

A2

A1

800m

240m

200m

350m

T0

飯舘村における長距離WiFi
メッシュネット農場の実証実験



東大むら塾 （蕎麦栽培＠比曽） 2019

https://todai-murajuku.com/
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=525296681642409&id=100024862463087
https://www.facebook.com/permalink.php?story_fbid=525296681642409&id=100024862463087


福島復興知学スタディツアー
(1) 2022.8.17-19 (2) 2022.11.19-21

福島第一原発(11.19) 飯舘村農業体験(11.20) 飯舘村牛舎見学(11.20)

飯舘村村長対話(8.19) 飯舘村農家対話(11.20) 豊かな牛丼試食(11.20)



次世代教育と世界に向けた情報発信

ドロえもん博士の
ワクワク教室
（Kindle版）

高校生のための現地見学会
（2019.9.14-15）

土壌博物館(2018.4.29)

日本語 中国語

英語

https://www.amazon.co.jp/%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%AE%E3%83%AF%E3%82%AF%E3%83%AF%E3%82%AF%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%80%8C%E5%9C%9F%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%B5%E3%81%97%E3%81%8E-%E3%80%8D%E3%80%9C%E6%94%BE%E5%B0%84%E6%80%A7%E3%82%BB%E3%82%B7%E3%82%A6%E3%83%A0%E3%81%AB%E5%AF%BE%E3%81%99%E3%82%8B%E5%9C%9F%E3%81%AE%E3%81%AF%E3%81%9F%E3%82%89%E3%81%8D%E3%80%9C-%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%A8%E4%BB%B2%E9%96%93%E3%81%9F%E3%81%A1-ebook/dp/B07S6ZTCYC
https://www.facebook.com/yoichi.tao/posts/10157372194127988
https://www.amazon.co.jp/-/en/%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%A8%E4%BB%B2%E9%96%93%E3%81%9F%E3%81%A1-ebook/dp/B07S6ZTCYC/ref=sr_1_1?keywords=%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%AE%E3%83%AF%E3%82%AF%E3%83%AF%E3%82%AF%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%80%8C%E5%9C%9F%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%B5%E3%81%97%E3%81%8E%21%3F%E3%80%8D&qid=1608624902&s=books&sr=1-1
https://www.amazon.co.jp/-/en/%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%A8%E4%BB%B2%E9%96%93%E3%81%9F%E3%81%A1-ebook/dp/B08NHVMWJ6/ref=sr_1_1?dchild=1&keywords=%E3%83%89%E3%83%AD%E3%81%88%E3%82%82%E3%82%93%E5%8D%9A%E5%A3%AB%E3%81%AE%E3%83%AF%E3%82%AF%E3%83%AF%E3%82%AF%E6%95%99%E5%AE%A4%E3%80%8C%E5%9C%9F%E3%81%A3%E3%81%A6%E3%81%B5%E3%81%97%E3%81%8E%21%3F%E3%80%8D%28%E4%B8%AD%E5%9B%BD%E8%AA%9E%E7%89%88%29&qid=1608624834&s=books&sr=1-1-catcorr
https://www.amazon.co.jp/-/en/dp/B08NHTQ9R8/?coliid=I340XJDDUKK5DP&colid=3BE3123UZSSAP&psc=0&ref_=lv_ov_lig_dp_it


農業再生に向けて： 飯舘ブランド
ふくしま再生の会活動報告会(2013.2.22)で提案

• 飯舘三酒
– 飯舘大吟醸
– 飯舘芋焼酎
– 飯舘濁酒

• 飯舘特産農畜産物
– 飯舘牛
– 飯舘特産の肴（さかな）
– 伝統的な味付けを活かした調理法

• 海外展開と消費者との連携
– Fukushima/Iitateブランド
– 徹底した品質管理（Global-GAP）
– レシピの開発
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純米酒「不死鳥の如く」

飯舘ワイン「？？？？」

ビール 「Re：craft」



未来に向けた活動が始まっている！

• SSH高校生飯舘村実地研修
– 大田原高校 →安積高校・白河高校(2024.9)

• 図図倉庫
– 若者の自発的活動

• 大学における現場教育
– 体験型教育プログラム（東大）

• https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/special-activities/h19.html

– ホップ栽培とビール作り（東大農・OEGｓ活動）

24

https://www.u-tokyo.ac.jp/ja/students/special-activities/h19.html


「ふくしま再生の会」の未来

• 認定NPO法人として

–行政の力が及ばない現場と行政の隙間を埋める

–人脈の活用（呼び水的対応）

• 相続、遺贈の寄附

• 法人による寄附
– https://www.worldvision.jp/recruit/carrier_08.html

• 次世代の若者への支援

–老いては子に従え

25

https://www.worldvision.jp/recruit/carrier_08.html


10.6に再選された村長の選挙公約

当選後に村長を訪問

26



ICTによる新たな村（ふるさと）つくり

B&S Village (Beautiful and Smart)構想
美賢村構想

• 「美しい村」に「スマート（賢さ）」を加えた村つくり

• 光専用線ケーブルの活用
– 高齢者見守り（実験中）

– 無人走行車
– スマート農業

• 自動給水栓（実験中）

• 農業機械自動走行

• 動物モニタリング（実験中）

• サル追い払いロボット（実験中）

– スマート防災
• 局所天気予報（特に雨量）（研究中）
• 河川モニタリング（水位） （実験中）

– その他

27農学栄えて農業滅ぶ（横井時敬） 農学使って農業再生（溝口勝）

飯舘村のサルモニタリング 2024.10.19

高齢者宅の玄関見守り 河川モニタリング

https://www.youtube.com/watch?v=SqEgyCN2O-o
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/Monkey/monkey.html


13年の活動で今見えた驚愕の事実（その２）

28

何と！ 13年間で体重が13kg増えていた！！



参考資料

• みぞらぼ Mizo lab

– 飯舘村モニタリング

– 飯舘村現場写真集

– みぞらぼトピック

• 原発事故後の農業と地域社会の再生，

– 農村と都市をむすぶ, No.854, pp.40-51, （2023）

• ドロえもん博士の震災復興

– （NHKラジオ深夜便▽明日へのことば）

• 私の土壌物理履歴書（土壌物理学会誌2015.8）

• 東大TV
– 除染後の農地と農村の再生（2015.11.14）

– 飯舘村に通いつづけて8年半-大学と現場をつなぐ農学教育(2019.11.16)

– 第2回農学部オンライン公開セミナー セッション2_2
• 農業土木関係の取組み (2020.10.17) 29

検索＝みぞらぼ

http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/mizolab.html
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/monitoringsite.html
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/edrp/fukushima/photoindex.html
https://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/old_topics.html
http://www.iai.ga.a.u-tokyo.ac.jp/mizo/papers/zennorin230314.pdf
https://stand.fm/embed/episodes/655af7b7ed8d93d132680863
https://stand.fm/embed/episodes/655af7b7ed8d93d132680863
https://js-soilphysics.com/downloads/pdf/130035.pdf
https://todai.tv/contents-list/2015FY/agri-seminar49/49-3
https://todai.tv/contents-list/2019FY/radiation-effects15/08
https://www.youtube.com/watch?v=tO3Ao9NjeAc
https://www.youtube.com/watch?v=tO3Ao9NjeAc


http://madeiuniv.jp/phoenix/

飯舘村ふるさと納税返礼品

http://madeiuniv.jp/phoenix/
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